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çLrkouk  

    vkt Hkkjr es gh ugh oju lEiw.kZ txr es efgyk 

l'kfädj.k dh vko';drk gSA efgyk l'kfädj.k ds ekxZ 

es dsoy Hkkjr dh gh leL;k ugha gS oju lEiw.kZ fo'o ds 

yxHkx lHkh ns'kksa fodflr] fodkl'khy o vfodflr lHkh 

jk"Vªksa esa ;g ls fo|eku gS A bl nqHkkZX;iw.kZ leL;k ds vk;ke 

fofHkUu jk"Vªksa rFkk lektksa es fHkUu gks ldrs gS ijarq efgyk 

l'kfädj.k orZeku le; dh ,d fo'o O;kih e‚x gSA 

Hkkjrh; ifjos'k ds lanHkZ es yksdrkaf=d jk"Vªh; thou es 

efgykvks dh iw.kZ o leqfpr Hkwfedk dks lqfuf'pr djus gsrq 

mudk l'kfädj.k vko';d gSA t#jr gS fd efgyvks dks 

iq#"kksa ds leku ikyu&iks"k.k] f'k{kk] LokLFk] lqfo/kk,a] dkuwuh 

gd] vkfFkZd vf/kdkj vkfn volj çkIr gks] bu nksuksa ds 

lekthdj.k es nksgjs fu;e dks [kRe fd;k tk;] fu.kZ; ysus 

esa budh Hkwfedk dks c<+kok feys] lekt dh ekufldrk esa 

cnyko vk;s rc gh efgyvksa dk csgrj fodkl o l'kfädj.k 

gks ldrk gSA l'kfädj.k dks lgh fn'kk nsus ij gh efgyk,a 

,slh egku o çcy 'kfä dk #i /kkj.k dj ldrh gS tks 

lekt o jk"Vªh; fodkl esa vuqdwyre ;ksxnku dj ldrh 

gSA l'kfädj.k ds ekxZ dh ck/kkvksa dks nwj djus es f'k{kk 

dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA efgykvksa dh fLFkfr dks lq/kkjus ds 

fy, mUgs f'kf{kr djuk cgqr vko';d gSA f'kf{kr lekt o 

fodklksUeq[k jk"Vª ds fuekZ.k gsrq efgykvksa dks f'kf{kr gksuk 

vko';d gSA ç/kkuea=h Jh txthou jke us dgk gS – Þ,d 

dU;k dks i<+k nsus ls vkxs vkus okyh ih<+h lqf'kf{kr gksxh 

D;ksfd ckyd dh çkjfEHkd ikB'kkyk ?kj gSA  ekrk gh mldh 

çFke f'kf{kdk gSA ;s lHkh ckrsa rHkh lEHko gksxh tc lekt 

ds lHkh oxZ mudh f'k{kk ds fy, leqfpr çko/kku fd;k tkuk 

pkfg,A 

efgyk l'kfädj.k  

   l'kfädj.k dk vFkZ O;kid gS ftlesa vf/kdkjks^ vkSj 

'kkfä;ks^ dk lfEefyr Lo#i gSA ;g ,d ,slh eu% fLFkfr 

gS tks dqN fo'ks"k vkarfjd dq'kyrvks vkSj 'kSf{kd] vkfFkZd] 

lkekftd] jktuhfrd vkfn ifjfLFkfr;ks ij fuHkZj djrh gSA  

 

mlds fy, lekt esa t#jh dkuwuksa] lqj{kk çko/kkuksa muds 

vPNs fØ;kUo;u gsrq l{ke ç'kklfud O;oLFkk dk ik;k tkuk 

t#jh gSA efgyk l'kfädj.k eq[; #i ls uhfr fuekZ.k ,ao 

fu.kZ; çfØ;k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh Hkh 'kkfey djuk gS 

vFkkZr efgykvksa ds fy, loZ lEiUu vkSj fodflr gksus gsrq 

lEHkkoukvksa ds }kj gks] u;s fodYi rS;kj gks] LokLF;] f'k{kk] 

?kj] cSafdx] lqfo/kk,a iq#"k ds dk;ksZ es lgHkkfxrk dkuwuh gd 

vkSj viuh çfrHkkvksa ds fodkl ds fy, i;kZIr #i ls volj 

çkIr gksA     

     L=hRo ds fuekZ.k&çfØ;k lekt dh laLFkkvks] O;ogkj] 

laL—fr çFkk] jhfr;ksa] /kkfeZd vuq"Bkuksa rFkk efgyk dh vuwBh 

rF;ksa ls LFkkfir dh tkrh gSA ckyd ,oa ckfydk ds 

lekthdj.k dh çfØ;k es fHkUurk ik;h tkrh gSA ckyd es 

tgka lkgfld] ckSf)d] ohjrk] vØkedrk] 'kkfä ds çfr 

rS;kjh dk Lo#i viuk;k tkrk gS ogha ij yM+dh es yTtk] 

{kek] lgu'khyrk] Hk;] fouezrk] ds çfr lekthdj.k fd;k 

tkrk gSA  bruk gh ugh buds jgu&lgu]  buds lekt]  

budh vk'kkvksa es fHkUurk ns[kus dks feyrk gSA iq#"k tgka 

'kkfä dks ikus dk ç;kl djrk gS ogh ij ,d L=h lkSUn;Z 

dks T;knk egRo nsrh gSA 

      Hkkjrh; lekt Hkh fyax&Hksn ls vNwrk ugh gSA fookg] 

ngst çFkk vkfn ,sls u fn[kkb nsus okys i{k gS ftlesa 

yM+fd;ksa  dk 'kks"k.k fd;k tkrk gSA fdlh Hkh fyaxkijk/k esa 

vFkok ifr dh eR̀;q dh fLFkfr esa L=h dks gh nks"kh Bgjk;k 

tkrk gSA fo/kokvks dk lekftd] lkaL—frd ,oa vkfFkZd 

'kks"k.k dkuwuh lekurkvks ds ckotwn vkt Hkh cn~Lrwj tkjh 

gSA ,slh fLFkfr esa Lo;a dks çHkkfor dj ldus okyh ;kstukvksa 

o uhfr;ksa dks vius vuq#i fufeZr djokus ds fy, efgykvks¡ 

dks lÙkk ds xfy;kjs esa viuh iSB cukuh gksxh vkSj ,slh 

'kfä vftZr djuh gksxh fd os Lo;a ds lanHkZ esa fy, tkus 

okys fu.kZ;ksa dks çHkkfor dj ldsA 

,sfrgkfld ifjçs{; esa efgyk l'kfädj.k 

efgyk l'kfädj.k es f'k{kk % leL;k,a ,ao lek/kku 

jkepUnz dqekj 
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        ;g lp gS fd oSfnd dky esa efgykvks¡ dks 

lkekftd çfLFkfr iq#"kks¡ ds led{k gh Fkh ijarq mÙkj oSfnd 

dky esa efgykvks¡ dh xfjek esa deh vk x;h FkhA çkphu 

dky esa ?kks"kk] xkxhZ] eS=s;h] 'kdqUryk vkfn ds leku vusd 

fonq"kh efgyk,a Hkh FkhA ;g ml ckr dk çek.k gS fd mudk 

iq#"kks ds leku f'k{kk çkIr djus dk vf/kdkj FkkA 'kdqaryk 

d.o ds vkJe esa f'k{kk çkIr dh FkhAoLrqr% ml ;qx esa 

ijhokj gh fL=;ks¡ dh f'k{kk dk dsaæ Fkk] tgk¡ muds firk] 

ifr ;k dqyxq# ls f'k{kk çkIr gksrh FkhA oSfnd dky ds 

vafre pj.k esa yxHkx 200 bZ0iw0 esa ckfydkvks¡ dh fookg 

dh vk;q de djds muds f'k{kk çkfIr ds ekxZ esa vojks/k 

mifLFkr dj fn;k x;kA ijarq egkRek cq) us fL=;ks¡ dks la?k 

esa ços'k dh vkKk nsdj] mudh f'k{kk dk uothou çnku 

fd;kA xkSre cq) ds le; esa efgykvks¡ ds çfr lkekftd –

f"Vdks.k dqN larqfyr gqvk] fdarq e/;dky esa mles iqu% {kj.k 

gksus yxkA bZLV bafM;k dEiuh ds 'kklu dky esa  efgyk,¡ 

yxHkx misf{kr jgh tcfd fe'kufj;ks¡ us lerk] Lora=rk] o 

ca/kqrk ds ,d u;s ;qx dh 'kq#vkr djrs gq, efgykvks¡ dh 

n'kk dks ,d u;h fn'kk nsus dk ç;Ru fd;kA fu%lansg 19oh¡ 

o 20oh¡ 'krkCnh dks Hkkjr ds lkekftd] lkaL—frd iqu#RFkku 

dk dky Lohdkj fd;k tk ldrk gSA  bl le; esa vk;h 

lkekftd tkx̀fr us muds dqjhfr;ks¡ dks nwj djds lq/kkjksa dh 

,d Jà[kyk #ih vkanksyu dks çksRlkfgr fd;kA efgyk 

dY;k.k o l'kfädj.k ds ç;Ruks¡ dh vksj Hkh muds 

lekt&lq/kkjdks dk i;kZIr /;ku x;k vkSj mUgksus lkekftd] 

lkaL—frd lq/kkjks¡ rFkk f'k{kk ds ek/;e ls efgykvks¡ fd 

çfLFkfr esa mUu;u ykus rFkk mUgs l'kä cukus dk vFkd 

ç;kl fd;kA  Lora=rk iwoZ o Lora=rk çkfIr ds i'pkr  

fofHkUu vk;ksxks¡ us iq#"k o efgyk ds varj dks lekIr djus 

dh t#jr ij tksj fn;k ,oa bl dk;Z esa  f'k{kk dh lgk;rk 

ysus ij tksj fn;k x;kA ;g vk;ksx bl çdkj ls gS %&  

 g.Vj vk;ksx 

 lSMyj vk;ksx 

 jk"Vªh; f'k{kk vkUnksyu  

 oqM dk ?kks"k.kk&i=  

 jk/kk—".ku vk;ksx 

 eqnkfy;j vk;ksx  

 dksBkjh vk;ksx  

 jk"Vªh; efgyk vk;ksx  

      efgykvks¡ ds l'kfädj.k  dk ekxZ ç'kLr djus esa 

fganw dksM foy] fganw fookg vf/kfu;e] fganw mÙkjkf/kdkjh 

vf/kfu;e] 'kkjnk vf/kfu;e] fganw efgyk lEifÙk vf/kdkj 

vf/kfu;e] iapk;r jkt vf/kfu;e us egRoiw.kZ  Hkwfedk 

fuHkk;hA Hkkjr esa efgykvks¡ ds lokaZxh.k fodkl dks çksRlkfgr 

djus dh 'kh?kz vko';drk gSA vkt ds oSf'od ifj–'; esa  

efgykvks¡ dk l'kfädj.k ,d vifjgk;Zrk gS ,oa bl y{; 

dh çkfIr gsrq lHkh ds }kjk lfØ; <ax ls yxkrkj ç;kl 

djuk furkUr vko';d gSA       

efgyk l'kfädj.k ds vk;ke  

efgyk l'kfädj.k dk rkRi;Z mUgs usr`Ro {kerk] lgHkkfxrk] 

fu.kZ; ysus esa l'kä] vkfFkZd esa l'kä] f'k{kk dh çkfIr esa 

fØ;k'khyrk ykuk vkfn ds #i esa  ns[kk tkrk gSA bruk gh 

ugh ikfjokfjd xfrfof/k;ks¡ esa lgHkkfxrk Hkh lfEefyr gksrh 

gSA efgyk l'kfädj.k ds fofHkUu vk;keksa dks bl #i ns[kk 

tk ldrk gS &&&  

ikfjokfjd l'kfädj.k ls rkRi;Z gS fd ifjokj ds vanj lHkh 

efgyk lnL;ks¡ dks muds uSlfxZd vf/kdkj] çfr"Bkijd 

çfLFkfr] vkfFkZd Lok;rrk rFkk lerkijd fu.kZ;u 

çfrHkkfxrk dks u flQZ 'kq# djuk oju mls fujarj tkjh 

j[kuk o lajf{kr djuk  Hkh lqfuf'pr djukA efgykvks¡ dks 

lkekftd l'kfädj.k ds #i esa lekt esa ijEijkxr ] 

va/kfo'okl] 'kks"k.k] vfHkòfÙk] vkfFkZd ij fuHkZj jkstxkj] ;kSu 

Hksn&Hkk ] udkjkRed rFkk vf'k{kk çòfÙk vkfn dk fujkdj.k 

djukA efgykvksa ls vkfFkZd l'kfädj.k ds }kjk efgykvks 

dh oS;fäd vkfFkZd fLFkfr dk mUu;u djus] mUgs /kuktZu 

djus] mUgs /kuktZu djus] i;kZIr volj nsus rFkk vkfFkZd 

eqíks ij viuh lykg nsus o fu.kZ; ysus dk vf/kdkj çnku 

fd;k tkuk visf{kr gSA'kSf{kd l'kfädj.k dks efgyk 

l'kfädj.k ds lHkh vk;keksa dk vk/kkj dgk tk ldrk gS 

ftlds }kjk efgykvks dks f'kf{kr djds fofHkUu {ks=ks es mUgs 

fØ;k'khy] foosd'khy rFkk çHkko'khy cukuk lEHko gks ldrk 

gSA  jktuSfrd l'kfädj.k es u dsoy jktuhfr es efgykvks 

ds çfrHkkx dks iq#"kks ds led{k ykuk gS oju jktuSfrd 

'kklu O;oLFkk ds Lrj ij cuk, x;s uhfr;ksa o ljdkjh 

vf/kfu;eksa] ifjfu;eksa o v/;kns'kksa rFkk fu.kZ;ks vkfn ds 

ek/;e ls efgykvksa dh çfLFkfr es lq/kkj ykuk 
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Hkkjrh; ifjçs{; esa efgyk l'kfädj.k  

Hkkjr esa efgyk dks nqxkZ] y{eh] o ljLorh ds #i esa fu%lansg 

'kfä]  oSHko o fo}rk dk çrhd ekuk tkrk gS | Hkkjrh; 

fparu o euu  esa uj o ukjh dks ,d nwljs dk iwjd Lohdkj 

fd;s tkus dh ijEijk jgh gS | ,d ds fcuk nwljs dk 

vfLrRo v/kwjk jgrk gSA 

 dfooj iar us Hkkjrh; ijEijk esa ukjh ds brus 

:i&nsoh] ek¡] lgpfj] çk.k vkfn crk;s gS  ij D;k iq#"k us 

ukjh ds bu #iksa dk lEeku djds] mldh f'k{kk&nh{kk dh 

O;oLFkk dh gS \  Lokeh foosdkuan us dgk gS &Þ fL=;ks¡ dks 

lnSo vlgk;rk o nwljks¡ ij fuHkZjrk dh f'k{kk nh x;h gS 

|Þ ;g f'k{kk nsdj gh iq#"k ;qxksa ls ukjh ij 'kklu djrk 

vk jgk gS ijarq vkt ukjh ?kj dh pgkjnhokjh ds vanj 

?kqV&?kqV dj ftanxh ds fnu dkVus okyh] vui<+] ?kwa?kV dh 

xqfM+;k ugh gSA vkt og f'kf{kr efgyk ds #i esa oká txr 

esa ços'k dj jgh gSA thou ds çR;sd {ks= esa iq#"k ls gksM+ 

dj jgh gSA 

       ç—fr us uj o ukjh ds 'kkjhfjd la?kVu dk 

vyx&vyx l?kVu ds #i esa cuk;k gS tgk¡ ij uSlfxZd 

LoHkko o dk;Z{ks= ,d&nwljs  ls dqN vyx&vyx gks x;s 

gSA ukjh esa xHkZ&/kkj.k dh çfØ;k dks ijkslk rks iq#"kks dks 

mlls vktkn dj fn;k x;kA Hkkjr esa ekr`Ro dks fL=;ks ds 

fy, ,d ojnku] ,d xkSjo o ,d migkj ekurs gq, bls 

ukjh dks ifjiw.kZrk çnku djus okyh voLFkk Lohdkj fd;k 

tkrk gSA ijarq vkt dh fL=;‚ efgyk l'kfädj.k dks iq#"kks 

ds fo#) ,d gfFk;kj dh rjg mi;ksx dj jgh gSA vr% 

efgyk o iq#"k ds uSlkfxZd 'kkjhfjd la?kVu lEcU/kh bl 

dVq rF; dks /;ku esa j[kdj gh efgyk l'kfädj.k ds ç;Ru 

fd;s tkus dh vko';drk gSA f'k{kk gh yM+ds o yM+fd;ks¡ 

dks nsdj lekt ds vuqdwy vH;qn; ds :i esa çLrqr fd;k 

tk ldrk gSA gesa fparu&euu djus okyh drZO; o vf/kdkj 

dks le>us okyh rFkk ns'k o lekt dks çxfr ds iFk ij 

vxzflr djus okyh fonq"kh efgykvksa dks rS;kj djuk gksxkA 

vius&vius dk;Z{ks=ks es dq'kyrk iwoZd  dk;Z djus esa n{k 

efgykvksa rFkk bUgs viuh çfrHkk çn'kZu ds leqfpr volj 

çnku djus ls gh ifjokj lekt o jk"Vª dk dY;k.k gks 

ldrk gSA efgyk l'kfädj.k dk vFkZ mlh çdkj ls 

efgykvks¡ dk HkkokRed 'kks"k.k djuk ;k mUgs ekukfld ruko 

ls j[kuk ;k mUgs /ku dekus dk ;a= le>uk gS rks ,sls 

l'kfädj.k dk okLro esa dksbZ vkSfpR; ugh gSA ljdkj }kjk 

vf/kfu;e cukus vFkok dkuwuh #i ls jkstxkj o f'k{kk ds 

leku volj miyC/k djkus ls lekt esa efgykvks dk le#i 

Lrj ugh gks ldrk gSA vko';drk lekt esa O;kIr ijEijkxr 

–f"Vdks.k rFkk eukso`fÙk esa cnyko ykdj efgykvks dks fu.kZ; 

ysus dh çfØ;k esa leku çfrHkkx djus ds le#i volj nsus 

dh gSA bles dksbZ lansg ugh gS fd efgykvks dh 'kkjhfjd] 

ckSf)d o l̀tukRed ;ksX;rkvks¡ dk vuqdwyre fodkl o 

lao/kZu djds mUgs lekt esa okLrfod #i ls lEekutud o 

le#i fLFkfr fnykus dh fn'kk esa f'k{kk vR;ar egRoiw.kZ 

rjhds ls ldkjkRed lg;ksx dj ldrh gSA   

efgyk l'kfädj.k dh leL;k,a  

 fdlh Hkh lH; lekt dh fLFkfr ml lekt esa fL=;ksa dh 

n'kk ns[kdj Kkr dh tk ldrh gSA fL=;ksa dh fLFkfr gh og 

liuk gS tks lekt ds n'kk vkSj fn'kk dks Li"V dj nsrk 

gSA fL=;k¡ gh oa'k ijEijk ds fuokZg esa eq[; Hkwfedk fuHkkrh 

gSA fQj Hkh çkphu le; ls ysdj orZeku ds vk/kqfudrk dh 

laKk ls mikfnr lekt rd fL=;ka misf{kr jgh gSA 

vk/kqfudrk ds bl ifjos'k es fL=;ksa  dks ,d oLrq cuk fn;k 

gSA bruk gh ugh ckyhoqM] gkyhoqM] VkyhoqM] dksyhoqM] 

HkksthoqM] vkfn fQYeks esa efgykvksa dks T;knk vax çn'kZu ds 

#i esa çLrqr fd;k tkrk gSA fdlh us Bhd gh dgk gS fd 

Þtks fn[krk gS ogh fodrk gSAß ds ekud ij pyfp=ksa esa 

fL=;ksa dks çLrqr fd;k x;k gSA efgykvksa ds lkFk Hksn&Hkko 

dh fLFkfr vHkh lcls T;knk ifjokj esa ns[kh  tk ldrh gSA 

efgyk,a lekt ds Hk; ls] f'k{kk ds vHkko esa] vlqj{kk ds Hk; 

ls] lekt leqfpr lg;ksx u feyus ds dkj.k ikfjokfjd 

fgalk dk f'kdkj gksrh gSA efgykvks ds f[kykQ fgalk ds 

ekeys lHkh /keksaZ] laL—fr;ksa vkSj vke&lewgksa ls lac) leqnk; 

ik;s tkrs gSA fyax& Hksn ds çpyu ls ekuo vf/kdkjks dh 

Jà[kyk esa lekurk ds vf/kdkj ij dqBkjk?kkr efgykvks dks 

vusd ekuo vf/kdkjks ls oafpr dj jgk gSA  

    Hkkjrh; lekt Hkh fyax& Hksn ls vNwrk ugh gSA lekt 

es fyax& Hksn lw{ere Loj#iksa rd fo|eku gSA bruk gh 

ugh lekt es ,sls cgqr ls jhfr&fjokt] ijEijk vkfn fo|eku 

gS ftlls fL=;ksa dh ifjfLFkfr;ksa dks ghu&Hkkouk es igq¡pkus 

okyh gSA tSlS& f'k{kk es foHksnhdj.k] fo/kokvks dh fLFkfr] 
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fcuk O;kg ds ek¡ cuus okyh] rykd'kqnk efgykvks dh fLFkfr] 

cyRdkjh L=h] j[kSy] os';ko`fÙk vkfn ds dkj.k vkt Hkh 

efgykvks dh fLFkfr cnLrwj ds #i es tkjh gSA 

  fodkl ds bl ;qx esa vHkh Hkh vf'k{kk] va/kfo'oklksa] 

dqjhfr;ks dh [kk;h dks ikj djuk ckdh gSA ;gh ugh f'k{kk 

ds ekeys esa  yM+fd;ksa  ds lkFk Hksn&Hkko ] cky&fookg] 

lrh&çFkk] dU;k H:.k gR;k] Mk;u çFkk ,oa cyRdkj tSls 

leL;k,a fpark tud ds #i esa ns[kh tk ldrh gSA efgyk 

l'kfädj.k dh ck/kk  lcls cMh ck/kk leL;k f'k{kk dk 

vHkko o dU;k H:.k gR;k ds #i esa ns[kk tk ldrk gSA eSa 

rks ;g Hkh dg ldrk gw¡ fd okLrfod leL;k vkfFkZd gSA 

fcuk vkfFkZd dh igy fd;s fcuk l'kfädj.k ugh gks ldrk 

gSA ,d lcls cM+h vxj igy djus dh gS rks og ekufld 

lksp esa ifjorZu fd;s fcuk lEHko ugh gSA efgyvksa ds 

l'kfädj.k esa jktuSfrd] lkekftd] 'kSf{kd] /kkfeZd dkj.k 

ds #i esa ns[kk tk ldrk gSA  tks bl çdkj ls gS % 

 vkfFkZd vkRefuHkZjrk dk vHkko 

 L=h& 'kfä esa laxBu dk vHkko  

 efgyk usr̀Ro ds lanHkZ esa fofHkUu lEçnk;ksa ds vkilh 

erHksn  

 ?kj dh pgkjnhokjh ls ckgj fudyus esa ladksp tfur 

xfr'khyrk dk vHkko  

 çtuu&dk;Z o f'k'kq ikyu&iks"k.k dk ,dkaxh nkf;Ro  

 jktuhfrd  ekgkSy esa vijk/khdj.k ds dkj.k fuf"Ø;rk  

 ngst çFkk  

 dU;k H:.k gR;k  

 ckfydk f'k{kk dh mfpr O;oLFkk dk vHkko  

 fofHkUu /keksaZ dh fL=;ksa esa ekufldrkdrk esa fofHkUurk   

 dk;ZLFky ij ;kSu 'kks"k.k 

 ySafxd fofHkUurk dk ik;k tkuk 

 dk;Z esa vleku lgHkkfxrk  

 lkekftd o jktuSfrd vlekurk  

 fo/kokoksa] os';kvksa] rykd'kqnk efgykvksa dh fLFkfr] ck¡>     

efgyk] j[kSy vkfn ls ukfer vkSjrksa dk vfLrRo  

 v'yhyrk dk ijkslk tkuk  

 nks fL=;ksa esa vkilh Hksn&Hkko iw.kZ O;ogkj  

 efgyk f'k{kky; dk leqfpr txg ij u ik;k tkuk  

 lekt dh #f<+okfnrk] va/kfo'okl dk ik;k tkuk  

 leUo;kRed –f"Vdks.k dk vHkko  

 efgyk f'k{kk ds çfr udkjkRed vfHkòfÙk 

 ifjokj esa mis{kk dh fLFkfr  

 'kSf{kd volj dh vlekurk  

 u'kk[kksjh dh çof̀Ùk 

       mi;qZä efgyk ds l'kfädj.k dh leL;k ds #i esa 

;k l'kfädj.k ds ck/kk ds #i esa ns[kk tk ldrk gSA vc 

vxj xkSj fd;k tk; rks lcls cM+h ck/kk f'k{kk dk vHkko ;k 

f'k{kk dh leqfpr O;oLFkk dk u gksuk  ekuk tk ldrk gSA 

bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd f'k{kk dh çkfIr ls fopkjksa 

esa ifjorZu gks ldrk gS vkSj ;fn fopkj ifjorZu gks x;s rks 

fuf'pr #i ls l'kfädj.k dks c<+kok fey ldrk gS vFkkZr 

tc rd ge vius lekt dh efgyk dks f'k{kk ugh nsaxs  rc 

rd efgyk l'kfädj.k Hkh ugh gks ldrk gSA ,d nwljh 

ckr ;g Hkh gS fd lekt ds nks efgyk,a tks ,d vfFkZd #i 

ls –<+ gks rFkk nwljh fHk[kkfju ;k fuEu Lrj okyh gks rks] 

vkil esa fopkj ,d tSlk ugh ik;k tkrk gSA bldk rkRi;Z 

;g gqvk fd nks vkilh efgykvksa ds fopkj çk;% udkjkRed 

¼fojks/kkHkkl½ ds #i esa ik;k tkrk gS                                                                          

efgyk l'kfädj.k ds mik;&&  

efgyk l'kfädj.k dh vko';drk o blds ekxZ dh ck/kkvksa 

dks nwj djus esa f'k{kk dh egRo iw.kZ Hkwfedk gksxhA efgykvksa 

dh fLFkfr lq/kkjus ds fy, mUgs f'kf{kr djuk cgqr vko';d 

gSA L=h lekt dk vk/kkj gS] mls f'kf{kr djuk lEiw.kZ lekt 

dks f'kf{kr djuk gSA  usiksfy;u us dgk Fkk – Þ eq>s lqf'kf{kr 

ekrk,a nks] eS ,d lqf'kf{kr jk"Vª dk fuekZ.k dj nwaxkß fuf'pr 

#i ls dgk tk ldrk gS fd f'k{kk  lcls cM+k 'kL= gS 

ftlls efgyk l'kfädj.k dks 'kfä çnku fd;k tk ldrk 

gSA f'kf{kr gksdj efgyk, vius vf/kdkjks dks tku ldrh gS 

vkSj blds vk/kkj ij efgyk l'kfädj.k dks lgkjk fey 

ldrk gSA ysfdu ;s Hkh mruk gh lp gS fd ,d vL= ls 

;q)  dks thrk ugh tk ldrk gS] rks t#jh gS fd tks Hkh 

vL= gks mu lHkh dk fodkl fd;k tk; rks fuf'pr #i ls 

efgyk l'kfädj.k dks vR;f/kd c<+kok fey ldrk gSA blds 

fy, efgyk lk{kjrk c`f)] yM+fd;ksa  dh f'k{kk dk 

lkoZtuhdj.k o 'kkykR;kx ij vadq'k rFkk dU;k f'k{kk dks 

fo'ks"k çksRlkgu nsus tSls mik; djus dh vko';drk gSA 

nwljh lcls cMh ckr vkfFkZd dh gS tc rd efgykvks dks 
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vkfFkZd Lora=rk çkIr ugh gksxh rc rd efgyk l'kfädj.k 

esa ck/kk mRiUu gksrh jgsxhA vkfFkZd fdlh Hkh dk;Z dh /kwjh 

gS ek'kZy us Hkh dgk Fkk fd Þnqfu;k dh çR;sd oLrq eqæk ds 

pkjks rjQ ?kwerh jgrh gSAß vkt ds lekt ij –f"V ikr 

fd;k tk; rks ;g Li"V gksrk gS fd iSlk gh eku] lEeku]I;kj] 

cM+k Hkko]vkfn lc  dqN gSA vkt Hkh efgykvks esa vkfFkZd 

Lora=rk dk vHkko gSA vkfFkZd leL;k tks fu/kZu ifjokjks o 

xjhch js[kk ds uhps ds ifjokj dh yfM+~d;ksa dh f'k{kk esa 

ck/kd gSA ,slh fLFkfr esa xjhch js[kk ls uhps xqtj clj dj 

jgs vfHkHkkodksa ij ls f'k{kk dk cks> iwjh rjg ls [kRe djuk 

vko';d gSA dksf'k'k ,slh Hkh gksuh pkfg, fd xjhch mUewyu 

;kstukvks dk  ykHk mu rd igq¡ps ftlls os yM+fd;ksa  dh 

etnwjh ij Hkstus ds fy, foo"k uk gksA rhljh ckr lkekftd 

dqçFkkvksa ij çfrca) yxkuk pkfg,A lekt esa O;kIr  dqçFkk,a 

iw.kZr; çfrcaf/kr gksuh pkfg,  tSls cky fookg] inkZ çFkk] 

ngst çFkk vkfn A  

efgyk l'kfädj.k esa Hkkjr ljdkj }kjk çko/kku  

➢ vuSfrd O;kikj ¼jksdFkke ½ vf/kfu;e 1956 

➢ ngst jksd vf/kfu;e 1961 

➢ ,d cjkcj ikfjJfed ,DV 1976 

➢ esfMdy VeZ~ys'ku vk¡Q çsxusalh vf/kfu;e 1894 

➢ fyax ijh{k.k rduhd ,DV 1994 

➢ oky&fookg jksd Fkke ,DV  

➢ 2006dk;Z LFky ij efgykvksa dk 'kks"k.k ,DV  

mi;qZä vkfn vf/kfu;e ,DV ds vk/kkj ij efgyk lf'ädj.k 

es lgk;d gqvk gSA bruk gh ugh Hkjrh; vkfFkZd] lekftd] 

jtuSfrd] 'kSf{kd lsokvksa esa inks dks fnykdj ljdkj us  

efgyk lf'ädj.k dks etcwrh çnku fd;k gS A Jherh 

ljkstuh uk;Mw us xouZj ds #i esa ]Jherh lfof= ckbZ Qwys 

igyh efgyk f'k{kd ds #i esa ] Jherh bafnjk xk¡/kh dks  

Hkkjr dh çFke efgyk ç/kkuea=h ds #i es ]fdjaucsnh çFke 

vkbZ0ih0,l0 ds #i ] Jherh çfrHkk ikfVy dks j"Vªifr ds 

#i esa] orZeku esa Jherh lqfe=k egktu dks yksdlHkk v/;{k 

ds #i esa vkfn fofHkUu inks dks nsdj efgyk l'kfädj.k esa 

lgk;d gq, gSA blds lkFk&lkFk jktkjke eksgu jk; us lrh 

çFkk dk var djds vkpk;Z fouksokHkkos] Lokeh foosdkuUn ] 

egkRek T;ksfrjko Qwys vkSj lkfo=h ckbZ Qwys  vkfn us lekt 

lq/kkjd ds #i esa efgyk lf'ädj.k dks çHkkfor fd;k Hkkjr 

esa fo/kokoksa dh fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, bZ'ojpaæ fo|klkxj 

ds yxkrkj ç;kl ls fo/kok iqufoZokg vf/kfu;e 1956 dh 

'kq#vkr dh  

fu"d"kZ %& 

        brus ç;Ruks ds ckn Hkh vkt Hkkjr esa efgykvksa dh 

fLFkfr  fparktud cuh gqbZ gSA dU;k H:.k gR;k fujarj c<+ 

jgh gSA dU;k f'k'kq gR;k ] ngst mRihM+u ] efgyk fuj{kjrk] 

efgyk f'k{kk ds çfr udkjkRed vfHkof̀Ùk ];kSu mRihM+u] 

ifjokj esa mis{kk ] jkstxkj ds voljks dh deh lkekftd ,oa 

jtuSfrd fØ;k&dykiks esa lfØ; Hkkxhnkjh dh deh vkfn 

ds djk.k efgykvksa dh fLFkfr vHkh Hkh nqHkkZX; iw.kZ <ax ls 

vLr&O;Lr gSA bruk gh ugh fc/kokoks] os';kvksa]  ryk'kqnk 

efgykvks]a ck¡> efgykvks] j[kSy vkfn ukfer fL=;ksa dh n'kk 

vR;ar lkspuh; gS blds lkFk gekjh ekufldrk vHkh Hkh 

i{kikriw.kZ gSA vkf[kj efgykvks dks lekurk dk ntkZ nsus esa 

f>>d D;ks gS \ Hkkjr esa efgyk,a vkt Hkh dbZ rjg ds fyax 

vk/kkfjr Hksn& Hkko dk lkeuk djrh gSaA efgykvks  ds 

vkfFkZd] lkekftd]  l'kfäj.k ekeys esa Hkkjr ,f'k;k ç/kku 

{ks= ds 16 ns'kks esa lcls fupys ik;nku ij gSaA var esa ;g 

dgk tk ldrk gS fd tc rd efgyk, vkfFkZd Lrj ls 

l'kä ugha gksxh rc rd efgyk l'kfädj.k lEHko ugh gS 

vkSj ;g rHkh lQy gksxk tc os f'kf{kr gks tk;saA 

lanHkZ xzaFk lwph&&   

1 ikBd] ih0 Mh0 % Hkkjrh; f'k{kk ,oa mudh leL;k,a] vkxjk 

fouksn iqLrd eafnj 

2 ikBd]  lqes/kk ¼2012½ % L=h f'k{kk] vkxjk]  vxzoky 

ifCyds'kal   

3 çfr;ksfxrk niZ.k if=dk  

4 lDlsuk] ,u0vkj0 Lo#i ,oa prqosZnh] f'k[kk% mnh;eku 

Hkkjrh; lekt esa f'k{kd] esjB] vkj0 yky0 cqd fMiks   

5 ljkst esgrk] efgyk ,ao cky fodkl dh xkFkk 

6- ljkstuh mek;j] efgyk dh lgHkkfxrk ds vk;ke 

7- :ie xkaxqyh] oqesu U;w Pkkayst 

8- nhid dqekj flag] efgyk vkSj jktuhfr lgHkkfxrk  

 

 


